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Wenn du nicht weiter weit oder etwas noch nicht kannst,
lasse dir von.einem Erwachsenen helfen.

Das brauchst du:

L_! kleine und sauerliche
Apfel (bspw. Booskop)

20 Gramm weiche
Butter

2 Essloffel gehackte
NUsse (Haselntsse
oder Mandein)

| Essloffel Rosinen
2 Essloffel Honig
Zimt
100 Milliiter Apfelsaft
Puderzucker

\.
Boje

So wird’s gemacht=

Wasche deine Apfel und entferne mit einem Apfelausstecher
die Kerngehause. Lasse dir dabei ruhig von deinen Eltern helfen.
Stelle danach die Apfel in eine Auflaufform.

Vermenge die weiche Butter mit den Nassen, Rosinen, Honig und
Zimt und verteile die Masse in den ausgestochenen Apfelin.

Glepe danach den /\PF elsaf't in die Auflaufform und stelle sie in
den vorgeheizten Ofen bei 200 Grad fUr circa 30 Minuten.

Streue vor dem Essen Puderzucker auf' deinen Bratapf‘ el und
eniepe ihn entweder pur oder mit geschlagener‘ Sahne,
Eis oder Vanillesauce.

Noch mehr Bastel- und Backideen findest du auf’
WWW.!UebbG.OG/PGU'"OHGH&-GP\OGlmUS



