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P etronellas

welhnachtlicher Apfelpunsch

Wenn du nicht weiter weipt oder etwas noch nicht kannst, 1asse dir von einem

FUr 4 Tassen
brauchst du:

| Liter naturtrioer
Apfelsaft

Saf't einer Orange
200 Miliiliter Wasser
2 Zimtstangen
2 Nelken

Honig, brauner
Zucker oder Ahorn-
sirup zum Supen

ApFel oder Orangen
Zur Dekoration

\.
Boje

Erwachsenen helfen.

Zubereitung:

Koche ApFeIsaFt, Or‘angensat“t und Wasser in einem TopP auf
und gebe Zum Warzen Zimtstangen und Nelken dazu.

Anschliepend nimmst du den Topf‘ vom Herd und &8sst den Punsch
eine halbe Stunde lang Ziehen.

Nehme danach die Gewlrze wieder heraus. Wenn du mdchtest,
kannst du deinen Punsch noch mit Honig, braunem Zucker oder
Ahornsirup stpen.

Erwarme noch einmal kurz den APFGIPUHSCh und fllle ihn danach
in Teegléser: Nun kannst du den Punsch mit APFGI— oder Orangen—
scheiben dekorieren und ihn dir schmecken lassen.

Noch mehr Bastel- und Backideen findest du auf
www.luebbe.de/petronella—apf‘elmus



